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Midjourney : intégrer l'IA dans votre workflow créatif 

Référence : IAMIDJ002 Durée : 2 jours Certification : Aucune 

 

CONNAISSANCES PREALABLES 

• 1- Être à l’aise avec les outils informatiques (utilisation d’un ordinateur, navigation Internet). • 2-Avoir une culture de l’image. 
• 3-Avoir des connaissances de base en anglais. • 4-Avoir un abonnement à Midjourney.  

 

PROFIL DES STAGIAIRES 

• Toute personne ayant besoin de créer des visuels avec l’Intelligence Artificielle (IA).  

 

OBJECTIFS 

• A l'issue de cette formation Midjourney -  intégrer l'IA dans votre workflow créatif, vous serez capable de :. • Installer Discord. 
• Maîtriser les paramètres de création des images. • Gérer la formulation de prompts avancés. • Créer des variations. • 
Modifier le style et l’esthétique. • Organiser et classer ses images.  

 

CERTIFICATION PREPAREE 

Aucune 

 

METHODES PEDAGOGIQUES 

• Mise à disposition d’un poste de travail par stagiaire 

• Remise d’une documentation pédagogique numérique pendant le stage 

• La formation est constituée d’apports théoriques, d’exercices pratiques, de réflexions et de retours d’expérience 

• Le suivi de cette formation donne lieu à la signature d’une feuille d’émargement 
 

FORMATEUR 

Consultant-Formateur expert Midjourney 
 

METHODE D'EVALUATION DES ACQUIS 

• Auto-évaluation des acquis par le stagiaire via un questionnaire 

• Attestation des compétences acquises envoyée au stagiaire 

• Attestation de fin de stage adressée avec la facture 
 

 

CONTENU DU COURS 

Introduction 
• Notions de base sur l'IA générative et ses perspectives 
• État de l’art des outils d’IA générative 
• Notion d’hallucination 
 

Notions éthiques et légales 
• IA Act 
• Droit d’auteur 
• Droit à l'image 
 

Comprendre le fonctionnement de base de 
Midjourney 
• Liste des versions et comparaison 
• Les abonnements : basique, standard, pro, méga 
• Les 3 modes : rapide, relax et turbo 
• Installation de Discord 
• L’interface web 
 

Maîtriser les bases de la création d'image avec 
Midjourney 
• Rédiger et structurer un prompt : le prompt engineering 
• Différencier commandes et paramètres 
 

Constituer un thésaurus 
• Lumière 
• Composition 
• Angle 
• Vitesse, mouvement 
• Epoque 
• Météo 
• Heure 
• Texture-matériaux 
• Mode 
• Métadonnées de l'appareil phot 
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Créer des variations 
• Vary 
• Upscale 
• Remix 
• Repaint, retouche locale 
 

Modifier le style et l’esthétique 
• Générer des différences, de la diversité : Chaos 
• Donner un cachet artistique : Stylize 
• Ajouter un aspect étranger : Weird 
 

Paramétrer une référence 
• Image de référence 
• Style de référence 
• Caractère de référence 
 

Appliquer des techniques avancées 
• Permutation prompt 
• Repeat 
• Utiliser le Seed 
• Stop 
• Video 
• Utiliser les Multiprompts et modifier le poids d’un prompt 
• Réaliser un prompt à partir d’une image : Describe 
• Utiliser ChatGPT pour affiner un prompt 
• Paramètre No pour exclure 
• Travailler avec ses propres images 
• Utiliser le style d’un auteur 
• Fusionner des images avec Blend 
• Créer une vidéo de la génération 
• Créer simultanément plusieurs génération avec Repeat 
• Créer des variations avec les Permutation Prompts 
 

Organiser et classer 
• Créer des dossiers 
• Gérer des dossiers intelligents 

 

 

 

 

 

 

Notre référent handicap se tient à votre disposition au 01.71.19.70.30 ou par mail à referent.handicap@edugroupe.com pour recueillir vos 
éventuels besoins d’aménagements, afin de vous offrir la meilleure expérience possible. 
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